Joanna Rutkowska – psycholog, zajmuje się Dialogiem Motywującym od 2008 roku, szkoliła się i tłumaczyła warsztaty zagranicznych trenerów Dialogu Motywującego. Absolwentka Podyplomowych Studiów Trenerów Biznesu, Oświaty i Administracji SWPS. Brała udział w czteroletnim szkoleniu w Terapii Poznawczo-Behawioralnej w CTPB. Prowadzi szkolenia z Dialogu Motywującego (rekomendacje Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii oraz Fundacji ETOH). Na co dzień pracuje terapeutycznie z dziećmi i osobami dorosłymi.
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